Badanie opinii na temat napojow bezalkoholowych, ktore sg
odpowiednikami produktow z alkoholem.

Raport z badania

Warszawa, Kwiecien 2025 roku
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NOTA METODOLOGICZNA

Czas realizacji: Marzec 2025 .

J@), Jednostka badania: Mieszkancy Polski w wieku 18 lat i wiece;
Mt Wielkos$¢ proby: Proba ogodlnopolska: N=1000
Lk
@ Miejsce badania: Badanie ogdlnopolskie
? Technika badawcza: Badanie zostato zrealizowane metodg telefonicznych standaryzowanych

wywiaddw kwestionariuszowych wspomaganych komputerowo (CATI)
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PODSUMOWANIE (1/2)

» Odréznienie napojow bezalkoholowych od ich alkoholowych odpowiednikédw moze sprawié¢ trudnose¢:

* CO trzeciej osobie, ktora w roku poprzedzajgcym badanie kupowata napoje bezalkoholowe, zdarzyto sie kiedys
pomyli¢ podczas zakupow;

« co drugi respondent uwaza, ze tatwo jest pomyli¢ opakowanie produktow bezalkoholowych z ich alkoholowymi
odpowiednikami (dotyczy to zaréwno piwa, jak i wina).

> Istnieje potrzeba wyrazniejszego oznaczania produktéw typu ,,0%”, ze nie zawierajg alkoholu (po 69 proc. w
przypadku piwa i wina). Trzech na czterech badanych uwaza, ze napoje alkoholowe powinny mie¢ zupetnie inne
etykiety i opakowania niz ich alkoholowe odpowiedniki — potrzeby te zgtaszane sg zwtaszcza przez osoby posiadajgce
prawo jazdy oraz przez starszych respondentow.

» W reklamach piwa nie zawsze jest jasne, czy dotyczg one produktéw alkoholowych czy bezalkoholowych — 28
proc. badanych, ktorzy zetkneli sie z tego typu materiatami, miato problem z rozréznieniem.

» Wiekszos¢ potwierdza, ze reklamowanie piwa bezalkoholowego sprawia, iz wydaje sie ono by¢ produktem
bezpiecznym i obojetnym dla zdrowia (62 proc.), a potowa ankietowanych opowiada sie za zakazem reklamowania
takich napojow.
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PODSUMOWANIE (1/2)

» Z opinii i doswiadczenh respondentdéw wynika, ze produkty ,,0%” sgq tatwo dostepne dla dzieci i mlodziezy (niemal
40% byto swiadkiem sytuacji, w ktérej nieletni kupowali lub spozywali napoje bezalkoholowe).

» Piwo bezalkoholowe jawi sie badanym jako produkt bardziej dostepny i bardziej atrakcyjny dla dzieci i mtodziezy niz
wino bezalkoholowe.

» Badani sg przewaznie swiadomi negatywnych skutkéw obecnosci napojéw bezalkoholowych (odpowiednikow
alkoholu) w zyciu osoéb nieletnich:

przyzwyczajanie dzieci i mtodziezy do smaku piwa (70 proc.),
zachecanie do siegania po alkohol w przysztosci (69 proc.),
narazanie na uzaleznienie od alkoholu w przysztosci (64 proc.),
przyczynianie sie do wczesniejszej inicjacji alkoholowej (64 proc.),
zwicekszona akceptacja dla spozywania alkoholu (61 proc.).

» Zdecydowana wiekszos¢ (niemal 70 proc.) uwaza, ze sprzedaz takich produktéw osobom ponizej 18. roku zycia
powinna byc¢ zakazana.



Rozdziat |

Stycznosc¢ z produktami alkoholowymi |
bezalkoholowymi
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01 CZESTOTLIWOSC SPOZYWANIA ALKOHOLU

Q: Jak czesto pija Pan/i alkohol w jakiejkolwiek formie: piwo, wino lub mocniejsze alkohole?

® Raz w miesigcu lub czesciej = Rzadziej niz raz w miesigcu = W ogdle nie pije Trudno powiedzie¢

Zdecydowana wiekszos¢ Polakow pija alkohol: 43
proc. przynajmniej raz w miesigcu, a 36 proc. —
rzadziej.

Co pigty respondent w ogdle nie spozywa
napojow alkoholowych
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Ok ZAKUP NAPOJOW BEZALKOHOLOWYCH

Q: Czy kiedykolwiek kupowat(a) Pan/Pani piwo bezalkoholowe lub inny Q: Czy w ciagu ostatniego roku kupowat(a) Pan/i piwo bezalkoholowe lub inny
bezalkoholowy odpowiednik napoju alkoholowego (np. wino bezalkoholowe)? bezalkoholowy odpowiednik napoju alkoholowego (np. wino bezalkoholowe)?

Osoby , ktore kiedykolwiek kupowaty napoje bezalkoholowe

m Tak m Tak

m Nie

m Nie

Nie pamietam Nie pamietam

!;0

Wiekszos¢ badanych (68 proc.) kupowata piwo bezalkoholowe lub inny napéj bezalkoholowy bedgcy odpowiednikiem alkoholu. Wsréd nich 84 proc. zrobito taki
zakup w ciggu roku poprzedzajgcego badanie.



Rozdziat ||

Kwestia odrozniania napojow
bezalkoholowych | alkoholowych



OV CZY DOSZLO DO POMYLKI PRZY ZAKUPIE NAPOJOW?

Q: Czy zdarzyto sie Panu/Pani kiedykolwiek pomyli¢ napoj alkoholowy i Q: Jaki to byt nap6j?

bezalkoholowy podczas zakupéw?

26%

respondentéw pomylito napéj alkoholowy i bezalkoholowy
podczas zakupoéw

Osoby , ktére pomylity sie przy zakupie

59%

Wino

0
16% 9% 13% Inny mocny alkohol (np. whisky)
1% 2%
Nie zdarzylo Tak, raz lub Tak, Tak, Nie kupuje Trudno
mi sie pomyli¢  dwa razy kilkakrotnie  wielokrotnie tego typu powiedzie¢ Nie pamietam
produktow

Co czwartemu respondentowi zdarzyto sie pomyli¢ napoj alkoholowy i bezalkoholowy podczas zakupow.

Najczesciej taka sytuacja dotyczyta piwa.

2%

4%

20%
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02 CZY DOSZLO DO POMYLKI PRZY ZAKUPIE NAPOJOW?
Zroznicowane ze wzgledu na wiek

Q: Czy zdarzyto sie Panu/Pani kiedykolwiek pomyli¢ napéj alkoholowy i
bezalkoholowy podczas zakupéw?

WIEK
Pomylit napdgj
alkoholowy i
bezalkoholowy podczas -
zakupow 0%
18-29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat 60-69 lat 70 lat +

Mtodsi badani czesciej mylg napoje alkoholowe z bezalkoholowymi podczas zakupow.
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0V KWESTIA OZNAKOWAN PRODUKTOW BEZALKOHOLOWYCH

Q: Na ile zgadza lub nie zgadza sie Pan/i z nastepujgcymi twierdzeniami?

m Zdecydowanie sie zgadzam = Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam = Zdecydowanie sie nie zgadzam Nie wiem

7

Napoje alkoholowe powinny mie¢ zupetnie
inne etykiety czy opakowania niz ich
bezalkoholowe odpowiedniki

Badani na ogot zgadzajg sie, ze napoje
alkoholowe powinny miec¢ zupetnie inne
opakowania i etykiety niz ich alkoholowe
odpowiedniki (75 proc.).

8% [a 12%

.

m] Respondenci przewaznie dostrzega

Istnieje potrzeba wyrazniejszego oznaczania potrzebe wyrazniejszego oznaczania piw

piw bezalkoholowych, Ze nie zawierajg 13% [k 12% I win bezalkoholowych (po 69 proc.).
alkoholu

Y

Istnieje potrzeba wyrazniejszego oznaczania
win bezalkoholowych, Zze nie zawierajg
alkoholu




KWESTIA ODROZNIANIA | OZNAKOWANIA NAPOJOW
02 BEZALKOHOLOWYCH OD ICH ALKOHOLOWYCH
ODPOWIEDNIKOW

Zroznicowanie ze wzgledu na posiadanie prawa jazdy | wiek

0
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&8s PRAWO JAZDY:
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+ Osoby, ktére posiadajg prawo jazdy czesciej wskazuja, ze trudno jest odrézni¢ opakowania napojoéw
bezalkoholowych od ich alkoholowych odpowiednikéw, a roznica jest widoczna przede wszystkim w przypadku
piwa (37 proc., roznica 10 p.p. w porownaniu z osobami, ktére nie posiadajg prawa jazdy).

» Kierowcy czesciej niz pozostali badani uwazajg, ze tatwo jest sie pomyli¢ przy zakupie (okoto 50 proc w przypadku piwa
i wina, réznice na poziomie 10 p.p.).

* Posiadacze prawa jazdy czesciej zgltaszajq koniecznosé wiekszego zréznicowania etykiet i opakowan produktow
bezalkoholowych w stosunku do napojéw zawierajgcych alkohol (77 proc, réznica 8 p.p.).

WIEK:

* Wiek nie roznicuje zasadniczo postrzegania tego, czy trudno jest odrézni¢ napdj alkoholowy od bezalkoholowego i czy
tatwo sie pomyli¢ podczas zakupow. Jedynie w przypadku wina seniorzy czesciej niz najmtodsi respondenci wskazuija,
ze istnieje trudnos¢ w rozréznieniu etykiet (okoto 50 proc. wsrdd osob 60+, réznice wynoszg od 7 do 17 p.p. w stosunku
do mtodszych respondentéw).

* W kazdej grupie wiekowej ponad potowa respondentéw dostrzega potrzebe wyrazniejszego oznakowania napojow
bezalkoholowych, ze nie zawierajg alkoholu oraz potrzebe wiekszego zréznicowania opakowan produktéow
,»0%” wzgledem napojow alkoholowych. Odsetki takich wskazan rosng wraz z wiekiem.



028 NAPOJE BEZALKOHOLOWE NA POtKACH SKLEPOWYCH

Q: Na ile zgadza lub nie zgadza sie Pan/i z nastepujgcymi twierdzeniami?

Napoje bezalkoholowe (takie jak piwa, wina ,,0%”) powinny sta¢ na pétkach sklepowych wylacznie w sekcji produktéw alkoholowych.

.

58%

badanych uwaza, ze napoje bezalkoholowe takie
jak piwa czy wina 0% powinny sta¢ na pétkach
sklepowych wytgcznie w sekcji produktéw

alkoholowych
32%
26%
17% 16%
Zdecydowanie sie zgadzam Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam Zdecydowanie sie nie Trudno powiedzie¢

zgadzam
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Rozdziat ||

Reklamowanie produktow alkoholowych i
bezalkoholowych
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2] CZY LATWO ODROZNIC REKLAME PIWA BEZALKOHOLOWEGO IOFIS
OD REKLAMY PIWA Z ALKOHOLEM?

Q: Czy w ostatnim roku widziat/a Pan/i reklame piwa Q: Czy ogladajgc reklamy piwa jest Pan/Pani wstanie stwierdzi¢, czy reklama dotyczy
(alkoholowego lub bezalkoholowego)? piwa alkoholowego czy bezalkoholowego?

Osoby , ktére widziaty reklame piwa

28%

7 1 O/ 40% ( \ |

0 25% 25%
respondentéw widziato reklame piwa .
w roku poprzedzajgcym badanie ‘* 3% 7%

|
Zdecydowanie Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie Nie wiem
tak nie

Czes¢ badanych, ktorzy widzieli w ostatnim czasie reklame piwa, miato problem z rozpoznaniem, czy materiat dotyczyt
piwa bezalkoholowego czy z alkoholem (28 proc.). Natomiast wiekszosc¢ (65 proc.) nie ma watpliwosci, jakg reklame
oglada.
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k]| REKLAMA PIWA BEZALKOHOLOWEGO A PERCEPCJA TEGO 1oris
PRODUKTU

Q: Na ile zgadza lub nie zgadza sie Pan/i z nastepujgcymi twierdzeniami?

Reklamowanie piwa bezalkoholowego sprawia, ze wydaje sie ono byé produktem bezpiecznym i obojethnym dla
zdrowia

62%

badanych uwaza, ze reklamowanie piwa
bezalkoholowego sprawia, ze wydaje sie ono
by¢ produktem bezpiecznym i obojetnym dla

zdrowia
41%
21% 0
18% 14%
I
Zdecydowanie sie zgadzam Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam Zdecydowanie sie nie Trudno powiedzie¢

zgadzam
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OES STOSUNEK DO REKLAMOWANIA PIWA

Q: Na ile zgadza lub nie zgadza sie Pan/i z nastepujgcymi twierdzeniami?

m Zdecydowanie sie zgadzam = Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam = Zdecydowanie sie nie zgadzam Nie wiem

Wiekszos¢ Polakéw opowiada sie za
catkowitym zakazem reklamowania
wyrobow alkoholowych (61 proc.).

Reklamowanie wyrobow alkoholowych

0 0 0
powinno by¢ catkowicie zakazane. AL S 11%

W przypadku reklamowania piwa
bezalkoholowego badani sg mnie;j
restrykcyjni — 51 proc. popiera zakaz.

Za zakazami opowiadajg Sie przede wszystkim
26% 13% 10% starsi respondenci (ponad potowa badanych w
wieku powyzej 50. roku Zycia).

Reklamowanie piwa bezalkoholowego
powinno by¢ zakazane




Rozdziat |V

Dostepnosc | atrakcyjnosc napojow
bezalkoholowych dla nieletnich



04 DOSTEPNOSC PRODUKTOW BEZALKOHOLOWYCH DLA Ioris
NIELETNICH

Q: Czy kiedykolwiek byt(a) Pan/Pani swiadkiem sytuacji, w ktérej osoba niepetnoletnia kupowata lub pita piwo
bezalkoholowe?

= Tak — wielokrotnie » 3 9 %

respondentéw byto swiadkiem sytuacji spozywania lub
zakupu piwa bezalkoholowego przez nieletnich.

Tak - sporadycznie ‘

61% ﬂ

26%

Nie/ Nie pamigtam

Q: Na ile zgadza lub nie zgadza sie Pan/i z nastepujgcymi twierdzeniami?

m Zdecydowanie sie¢ zgadzam  ® Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam = Zdecydowanie sie nie zgadzam Nie wiem

e s lkoholowe jest produktem atwo ooy a8 16% o 00t Badani przewaznie zgadzajg sie z opiniami, ze
M] dostepnym dla dzieci i mtodziezy 0 o 0 g ? produkty bezalkoholowe s3 tatwo dostepne
dla dzieci i mtodziezy — nieco czesciej badani

potwierdzajg to w przypadku piwa (60 proc.) niz

Wino bezalkoholowe jest produktem tatwo wina (48 proc.).



DOSTEPNOSC PRODUKTOW BEZALKOHOLOWYCH DLA

OV NIELETNICH
Zroznicowane ze wzgledu na wiek

Q: Czy kiedykolwiek byt(a) Pan/Pani swiadkiem sytuacji, w ktorej osoba
niepetnoletnia kupowata lub pita piwo bezalkoholowe?

WIEK

)
PP

Byt sSwiadkiem sytuacji
spozywania lub zakupu
piwa bezalkoholowego
przez nieletnich _

18-29 lat 30-39 lat 40-49 lat 50-59 lat 60-69 lat 70 lat +

Wiekszos¢ osob przed 30. rokiem zycia byta swiadkiem sytuacji, w ktdrej osoba niepetnoletnia kupowata lub spozywata
piwo bezalkoholowe.



ZAKAZ SPRZEDAZY NAPOJOW BEZALKOHOLOWYCH OSOBOM 1VTIS
28 NIELETNIM

Q: Na ile zgadza lub nie zgadza sie Pan/i z nastepujgcymi twierdzeniami?

m Zdecydowanie sie zgadzam = Raczej sie zgadzam Raczej sie nie zgadzam = Zdecydowanie sie nie zgadzam Nie wiem

A
Zdecydowana wiekszos¢ badanych
opowiada sie za zakazem sprzedazy
3% | O nieletnim piwa bezalkoholowego i innych
napojow bezalkoholowych bedacych

&4,
odpowiednikami alkoholu. Natomiast

Sprzedaz napojow bezalkoholowych
bedacych odpowiednikiem produktéow

czes¢ nie widzi w tym nic ztego (22-24
- proc.)

alkoholowych powinna by¢ zakazana osobom
Rodzice niepetnoletnich dzieci czeSciej
29% 14% 9% 13% opowiadajg sie za takimi zakazami (powyzej 70
proc., roznica 8-9 p.p.)
Osoby, ktére spozywajg alkohol przynajmniej raz

nieletnim
Sprzedaz piwa bezalkoholowego osobom
nieletnim powinna by¢ zakazana
W miesigcu wyraznie czeSciej niz pozostali
badani nie zgadzajg sie na zakaz sprzedazy
produktow bezalkoholowym osobom nieletnim
(okoto 30 proc.) — réznice sg widoczne
zwtaszcza w stosunku do odpowiedzi
abstynentow.
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04 WPLYW NAPOJOW BEZALKOHOLOWYCH NA MLODZIEZ

Q: Na ile zgadza lub nie zgadza sie Pan/i z nastepujgcymi twierdzeniami?

m Zdecydowanie sie zgadzam m Raczej sie zgadzam = Raczej sie nie zgadzam = Zdecydowanie sie nie zgadzam = Nie wiem

Wiekszosc¢ respondentow twierdzi, ze

. ?po?yr\]/vanie piwa bezalk_ohplﬁvgego priez spozywanie piwa bezalkoholowego przez
nieletnich to przyzwyczajanie ic O Smaku, Co . ) . . 7 .
moze prowadpziéyd(\),\,\y/viekjszej konsumpciji piwa z 27% 43% 16% Mgy 10% nieletnich moze miec dla nich negatywne
alkoholem w przysztosci nastepstwa w przysztosci:
* przyzwyczai¢ ich do smaku piwa (70 proc.),

Spozywanie piwa bezalkoholowego przez osoby . zachecié do Sie,gania po alkohol w
nieletnie moze prowadzi¢ do tego, ze chetniej bedg 28% 41% 14% S0 12% , .
siegaty po alkohol w przysztosci przysztosci (69 proc.),

* narazi¢ na uzaleznienie od alkoholu w

. L przysztosci (64 proc.),
Osoba regularnie spozywajgca piwo cr . L e T
bezalkoholowe w mtodym wieku, w wiekszym 24% 40% 15% 7% 13% * przyczynic sig do wczesniejsze) Inicjac)l
stopniu narazona jest na uzaleznienie od alkoholu alkoholowej (64 proc.).
pi . o Jednoczesnie 61 proc. uwaza, ze spozywanie
iwo bezalkoholowe moze przyczyni¢ sie do 2504 3904 19% 6% 1204 ) . 7
wczeséniejszej inicjacji alkoholowej wérod miodziezy 0 ? 0 g ° piwa bezalkoholowego w obecnosci dzieci i

miodziezy moze prowadzi¢ do zwiekszonej
akceptacji dla spozywania alkoholu.

Spozywanie piwa bezalkoholowego w obecnosci
dzieci i mtodziezy moze prowadzi¢ do zwiekszonej 22% 39% 17% 8% 14% . . . e L.
akceptacji dla spozywania alkoholu Posiadanie niepetnoletnich dzieci nie roznicuje opinii.



Dziekujemy

Za uwage!
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