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O innowacjach w zastosowaniu nici PDO podczas konferencji

Instytutu Praktyki Zabiegéw Estetycznych

Zabiegi estetyczne, jak najmniej inwazyjne i jednocze$nie najbardziej skuteczne — to trend,
ktéry kroluje od kilku lat. W gabinetach stawia sie na naturalnos¢ i zapobieganie oznakom starosci.
Idziemy do gabinetu nie tylko po to, aby redukowa¢ objawy starzenia sie skéry, lecz takze po to aby
dziata¢ profilaktycznie — maksymalizowaé efekty zabiegéw przy jak najmniejszej inwazyjnosci i
skracaniu czasu rekonwalescencji.

Jednym z zabiegdw, ktéry w ostatnich latach robi furore zaréwno wsréd zabiegowcéw, jak i
pacjentdéw jest zabieg z uzyciem nici PDO. Potrafi szybko wygtadzi¢ zmarszczki i bruzdy, a jednoczesnie
rozprawic sie z wiotkoscig skdry. Wraz z coraz wiekszg popularnoscia tej metody odmtadzania, pojawia
sie szereg pytan o zabieg.

Odpowiedzig na duze zainteresowanie zabiegami z wykorzystaniem nici PDO jest konferencja
szkoleniowa ,,Po nitce do piekna. Nici liftingujace PDO — innowacyjna terapia odmtadzajgca”
zorganizowana przez Instytut Praktyki Zabiegdw Estetycznych. Konferencja, ktéra odbedzie sie w
sobote 16 wrzesnia br. w Warszawie, skierowana jest do specjalistéw zajmujgcych sie zabiegami
estetycznymi - lekarzy, pielegniarek i kosmetologdw.

Organizatorzy potozyli duzy nacisk na strone merytoryczng spotkania. Wéréd prelegentéw s3
lekarze medycyny estetycznej - ginekolog dr n. med. Agnieszka Ledniowska, dermatolog Maria
Tryfonova (UKRAINA), dr n. med. Anna Markowicz, propagatorka holistycznej terapii
przeciwstarzeniowej, kardiolog Gabriela Mercik, a takze ekspert ds. strategii PR i marketingu Pawet
Kaminski.

- Implantacja nici PDO w skodrze to przetfomowa i szybka procedura modelowania i ujedrniania skory.
Nici PDO pobudzajg w tkankach produkcje kolagenu, ktory jest odpowiedzialny za napiecie i jedrnosc
skory oraz stymulujq fibroblasty do produkcji elastyny - biatka odpowiedzialnego za sprezystosc skory.
Nici po wprowadzeniu podskérnym tworzq rusztowanie dla skory, podtrzymujq jq i napinajg — méwi dr
n. med. Anna Markowicz, jedna z zaproszonych prelegentek, ktéra wprowadzi uczestnikéw w temat
zabiegdw z uzyciem nici PDO, omodwi obszary zabiegowe i rodzaje nici, a takze wskazania i
przeciwwskazania do zabiegdw. Waznym elementem spotkania bedzie analiza mozliwych powiktan po
zabiegach z uzyciem nici PDO przez dr n. med. Agnieszke Ledniowska, a takze temat zastosowania nici
PDO i urzadzeh kosmetycznych w zabiegach modelowania sylwetki, ktéry poprowadzi Maria
Tryfonova. Zabiegi estetyczne z zastosowaniem nanopeptydow w potgczeniu z nitkami PDO omowi dr
Gabriela Mercik, autorka metody dr Gabriela Lift.

Aby przetozyc teorie na praktyke organizatorzy zaplanowali pokazowy zabieg z uzyciem nici PDO.

Patronat medialny nad konferencjg sprawuja: czasopismo LNE, Kosmetologia Estetyczna, Zwierciadto,
Aesthetica, Codziennik Kosmetyczny, Kosmetykaprofesjonalna.pl, Beauty Mission. Partnerem
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strategicznym konferencji jest platforma sprzedazowa Dermatic.pl, Marie Engman Aesthetic Academy
(MEAA), CARA, T-LAB, amalian.

Szczegétowe informacje:
Termin: 16 wrzesnia 2017, godz. 10.00 — 16.30

MIEJSCE: Sala Z6tta, Budynek FOCUS, Al. Armii Ludowej 26, Warszawa

Rejestracja: www.ipze.pl

PROGRAM:
9.15 —rejestracja uczestnikow
10.00 - 10.10 rozpoczecie konferencji

10.10-11.05 Zastosowanie nici PDO - obszary zabiegowe, rodzaje nici, procedura zabiegowa,
wskazania i przeciwwskazania do stosowania nici PDO - dr n. med. Anna Markowicz

11.10-11.55 Inteligentne nanopeptydy w potaczeniu z ni¢mi PDO w zabiegach estetycznych - dr
Gabriela Mercik

11.55-12.20 przerwa kawowa

12.20 — 12.35 Byc¢ krok przed konkurencjg - jak zdoby¢ i utrzymac klientéw - Pawet Kaminski, ekspert
ds. strategii PR i marketingu

12.40-13.35 Zastosowanie nici PDO i urzadzen kosmetycznych w zabiegach modelowania sylwetki —
dr Maria Trifanova

13.40-14.25 Techniki zabiegowe z wykorzystaniem nici PDO - case study — dr Gabriela Mercik
14.25—-15.00 przerwa obiadowa

15.00 - 15.50 Analiza powiktan po zabiegach z uzyciem nici PDO/COG - jak, dlaczego i co robi¢ - studia
przypadkéw - dr n med. Agnieszka Ledniowska

16.00 —16.30 Pokaz zabiegu z wykorzystaniem nici PDO - dr n med. Agnieszka Ledniowska

Organizator:

Instytut Praktyki Zabiegdw Estetycznych powstat w listopadzie 2016 roku w odpowiedzi na sygnaty
ptyngce z rynku ustug zabiegéw estetycznych. IPZE jest platforma stuzgcy integracji branzy ustug
zabiegow estetycznych, wymiany doswiadczen i przydatnej wspdtpracy ponad biznesowymi
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podziatami. Regularnie organizowane przez IPZE merytoryczne konferencje, seminaria i webinaria
majg na celu wspieranie specjalistdw wykonujgcych zabiegi estetyczne, wskazywanie nowych
kierunkdw rozwoju zawodowego, a takze podnoszenie poziomu zaufania spotecznego w zakresie ustug
zabiegdw estetycznych. IPZE swoje dziatania kieruje do lekarzy, lekarzy stomatologéw, pielegniarek i
kosmetologdw.

Osoba kontaktowa:

Matgorzata Ortowska, event & marketing manager, 690 944 178, instytut@ipze.pl
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