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Specyfikacja badania

Cel badania: opracowanie bazy danych miast powyzej
100 tysiecy mieszkarcow zawierajacej informacje

na temat akcji nasadzen drzew, w ktére w bezposredni
lub posredni sposéb mogg zaangazowac sie mieszkancy.

(Czas badania:
badanie zostato przeprowadzone
w dniach od 09.02.2024 do 15.04.2024.

Metoda:

zapytania zostaty przestane:

- tradycyjnym mailem,

- mailem za posrednictwem platformy ePUAP,
- za posrednictwem formularza

na stronie internetowej miasta.

Badanie przeprowadzone zostato przez
Quantify Sp.z o.0.
Ul. Krélewska 65A/1, 30-081 Krakdw



http://www.facebook.com/dotlenieni.org
http://www.linkedin.com/company/70905773
https://dotlenieni.org/
http://www.instagram.com/dotlenieni

Barometr Dotlenionych
miasto wspottworzg jego mieszkancy

Miasto wspottworzg jego mieszkancy — to oni, po-
przez swoje zaangazowanie, majg wptyw na jego
wyglad, atmosfere i jakos¢ zycia. Angazowanie miesz-
kancéw w dziatania na rzecz zielonych terenéw to
nie tylko inwestycja w estetyke i ekologie, ale takze
w zdrowie, wiezi spofteczne i zrbwnowazony rozwoj.
To réwniez idealna okazja do dzielenia sie praktyczna
wiedzg z zakresu ekologii i srodowiska.

W czasach rosnacej urbanizacji i zmian klimatycznych
lokalne spotecznosci stajg sie coraz czesciej motorem
napedowym dziatan na rzecz tworzenia nowych te-
rendw zielonych w miastach. Na catym Swiecie, ro-
$nie liczba inicjatyw, ktére angazujg mieszkaricow we
wspdlne sadzenie drzew, zaktadanie ogrodéw spotecz-

nych czy rewitalizacje zaniedbanych przestrzeni. Tego
rodzaju dziatania nie tylko upiekszajg miejski krajobraz,
ale przede wszystkim maja realny wptyw na ekologie,
jakos¢ zycia i integracje lokalnych spotecznosci.
Tworzenie nowych terendw zielonych to cos wie-
cej niz tylko troska o srodowisko. Petnig one rowniez
kluczowa funkcje w kwestii poprawy jakosci zycia. Juz
kilkanascie minut spedzonych na fonie natury obniza
poziom stresu i poprawia nastrdj. Dlatego coraz cze-
éciej organizowane s3 akcje tworzenia ,parkéw kie-
szonkowych” — matych, zielonych enklaw w centrum
miejskiego zgietku, gdzie mieszkancy moga cho¢ na
chwile oderwac sie od codziennych obowigzkdw.
Ponadto badania pokazuja, ze w miastach z wieksza

iloscig terendw zielonych mieszkancy rzadziej cierpig
na choroby ukfadu oddechowego i sercowo-naczy-
niowego.

Ciekawostkg jest fakt, ze na Swiecie coraz wiecej
miast eksperymentuje z koncepcja ,miast-lesnych’”
Przyktady z Chin czy Singapuru pokazuja, ze budyn-
ki pokryte roslinnoscia moga sta¢ sie nowym stan-
dardem w ekologicznej architekturze. W Polsce takie
projekty dopiero zyskujg na popularnosci, jednak idea
zielonych dachéw czy $cian jest coraz czesciej wdraza-
na w naszych miejscowosciach.

Wspdlne dziatania ekologiczne ksztattujg miejskie
ekosystemy, ktére beda stuzy¢ zarowno nam, jak
i przysztym pokoleniom.

taczymy ludzi z naturg — tak brzmi misja organizacji Dotlenieni.org. Jest ona
scisle zwigzana z potrzebami spoteczenstwa, ktére chce angazowac sie na
rzecz Srodowiska. Od niemal dekady zapraszamy ludzi do wspdlnego zazie-
leniania terenéw miejskich i lesnych. Kazdego roku organizujemy na terenie
catego kraju ponad 50 tego typu wydarzen, w ktorych tacznie bierze udziat
kilka tysiecy osob.

Nasze dziatania potwierdzajg, ze w Polsce istnieje duze zapotrzebowanie na
akcje pozwalajace zaangazowac sie w dziatania na rzecz srodowiska. Dotle-
nieni nie sg jednak w stanie sprosta¢ potrzebom catego kraju. W zwigzku
z tym postanowilismy sprawdzi¢, w jakich polskich miastach mieszkancy
mMoga zaangazowac sie w sadzenie drzew w przestrzeni miejskiej, a przy okazji
dowiedziec sie wiecej np. o bioréznorodnosci i dobrych eko-nawykach.

Czy jest tych akcji wystarczajgco duzo? Czy w petni odpowiadajg na potrzeby
lokalnych spotecznosci? Jakiego rodzaju rozwigzania s potrzebne? Na te i wiele
innych pytan prébujemy odpowiedzie¢ w naszym Barometrze Dotlenionych.
Mam nadzieje, ze ta publikacja sprawi, ze coraz wiecej polskich miast bedzie
zainteresowanych tego typu dziataniami oraz wymiang doswiadczen, a mieszkan-
cy znajda odpowiedz, jak angazowac sie na rzecz srodowiska w swoich miastach.
JestesSmy gotowi wspierac te przedsiewziecia swojg wiedzg, bo uwazamy, ze po-
taczenie ekologii i edukacji przynosi korzysci, zwtaszcza w dtuzszej perspektywie.
Zycze Panistwu przyjemnej lektury.

Marek Kotkowski

CEO Dotlenieni.org



30 najwiekszych polskich miast

sprawdziliSmy, w jakie akcje mogq zaangazowac sie mieszkancy

W pierwszym kwartale 2024 roku zwrécilismy sie do
urzedow miejskich w 30 najwiekszych polskich mia-
stach (pod wzgledem ludnosci) z zapytaniem: czy or-
ganizowane sg w nich akcje sadzenia drzew, w ktére
w sposéb bezposredni lub posredni mogg angazowac
sie mieszkancy.

Zapytanie zostato wystane do urzeddw miejskich w: Opo-
lu, Krakowie, Katowicach, Czestochowie, Rybniku, Wroctawiu,
Zielonej Gorze, Biatymstoku, Warszawie, Gdyni, Rzeszowie,
Tychach, Watbrzychu, todzi, Olsztynie, Gliwicach, Elblagu,
Chorzowie, Toruniu, Zabrzu, Wtoctawku, Ptocku, Tarnowie,
Szczecinie, Lublinie, Dgbrowie Gérniczej, Poznaniu, Kielcach,
Gorzowie Wielkopolskim, Gdarsku.

tacznie w 16 najwiekszych polskich miastach organizo-
wanych jest 27 inicjatyw zwigzanych z sadzeniem drzew
i tworzeniem nowych miejsc zielonych, w ktérych moga
wzig¢ udziat mieszkancy.

W 5 miastach urzedy i jednostki podlegte prowadzg jed-
ng tego typu akcje sadzenia drzew: Czestochowa, Gdynia,
Tarnéw, Tychy, Watbrzych.

Po dwie inicjatywy odbywajg sie w 11 miastach: Gdansk,
Gorzéw Wielkopolski, Katowice, Krakéw, Lublin, Opole,
Ptock, Rybnik, Rzeszow, Warszawa, Wroctaw.

W pozostatych 14 miastach urzedy i jednostki podle-
gte nie prowadza zorganizowanych akcji sadzenia drzew,
w ktérych moga wzig¢ udziat mieszkancy, badz tez nie
otrzymalismy od nich danych na ten temat.

Na mapie, znajdujacej sie po prawej stronie, zazna-
czone zostaty miasta organizujace akcje sadzenia drzew,
w ktérych moze wzig¢ udziat lokalna spotecznos¢ wraz
z liczba tych akgji.



Gorzéw
Wielkopolski

#RosnijMY

Akcja polega na sadzeniu drzew dla nowo narodzonych mieszkancow
przez ich rodzicéw lub innych prawnych opiekunéw. Organizowana
jest przez Wydziat Promodji i Informacji Urzedu Miasta wspodlnie

z Nadle$nictwem Ktodawa i Polem Golfowym Zawarcie.

Wyniki badania
Zielone akcje w polskich miastach

Badanie przeprowadzone w ramach Barometru Dotlenionych dostarczyto wielu
interesujacych informacji na temat akcji sadzenia drzew, w ktére mogg zaanga-
owac sie mieszkancy, realizowanych w najwiekszych polskich miastach. Ponizsze
przyktady pozwalaja lepiej zrozumiec strategie tworzenia nowych miejsc zielonych

Okazjonalne akcje sadzenia drzew
Szereg akgji, do ktorych zapraszani sg wszyscy mieszkancy.

i angazowania do tego celu lokalnego spofeczenstwa.

Miasto

Czestochowa

Gdansk

Inicjatywa

Posadzmy drzewo w Czestochowie

Akcja zainaugurowana w roku 2017, zachecajaca czestochowian
do zasadzenia wiasnego drzewka w miescie. Byta odpowiedzia na
masowe wycinki drzew na dziatkach prywatnych, na ktére pozwolita
liberalizacja ustawy o ochronie przyrody.

Okazjonalne akcje sadzenia drzew

Szereg akcji, do ktorych zapraszani sa wszyscy mieszkancy.
Inicjatywy te polegaja np. na sadzeniu drzew w pasach drogowych,
na skwerach i w parkach oraz na sadzeniu lasu. Akcje tego typu s3
czesto realizowane we wspdtpracy réznymi organizacjami i firmami.

Sadzenie laséw metoda Miyawaki

Akcje sadzenie drzew, krzewdw i roslin lesnego runa, w ktérych
aktywny udziat biorg mieszkancy miasta. Metoda Miyawaki

polega na tworzeniu tzw. lasow kieszonkowych poprzez sadzenie
rodzimych drzew i krzewdw w bliskiej odlegtosci. Daje to mozliwosc
szybkiego przywrdcenia rodzimych gatunkdw roslin w zniszczonych
ekosystemach.

Posadz drzewo

W ramach programu uczniowie z lokalnych szkét moga za
posrednictwem aplikacji zgtasza¢ propozycje lokalizacji nowych
nasadzen drzew w miescie. Nastepnie lokalizacje poddawane sg

pod gtosowanie. Najpopularniejsze miejsca sa analizowane pod
katem mozliwosci nasadzen i przekazywane do realizacji do Wydziatu
Ogrodnika Miasta, ktory zleca posadzenie drzew.

Katowice

Krakow

Przyktadem takich akgji jest zrealizowane z okazji Dnia Drzewa
nasadzenie drzewek w Parku 750-lecia Miasta oraz nasadzenie
drzew przez Rade Senioréw na skwerze przy ul. Kazimierza Wielkiego.

wCOP Drzewo

Nowoczesna aplikacja mobilna, dzieki ktorej w prosty i szybki sposob
mieszkancy Katowic moga wskazac lokalizacje dla nowych drzew

w miescie. Wystarczy znalez¢ dziatke na mapie, wypetni¢ formularz
on-line, a po zaakceptowaniu zgtoszenia umoéwic z urzedem dogodny
termin sadzenia. Nasadzenia finansowane sg przez ZZM

w porozumieniu z wytonionym w przetargu wykonawca nasadzen.

Zielony Budzet Katowic

Forma konsultacji spotecznych majacych na celu zdiagnozowanie
potrzeb mieszkancow w zakresie szeroko pojetej ekologii i ochrony
srodowiska, a nastepnie realizacje zadan publicznych. Kazdy
mieszkaniec Katowic mozesz zgtosi¢ swoj wniosek do Zielonego
Budzetu. Na realizacje projektéw przeznaczana jest okreslona pula
srodkow. Podobnie jak w przypadku Budzetu Obywatelskiego, kwota
ta jest rozdzielona miedzy 22 dzielnice miasta.

Inicjatywy lokalne

Forma wspotpracy z mieszkancami, w celu wspdlnego realizowania
zadania na rzecz spotecznosci lokalnej. Mieszkarncy moga zgtosi¢
swojg inicjatywe (m.in. w dziedzinie ekologia i ochrona przyrody),

a takze zaoferowac swojg prace spoteczna, wktad rzeczowy

(np. przedmioty, projekty konieczne do wykonania inicjatywy) lub
wkiad finansowy.

Park Krakowian

Krakowianie biorgcy udziat w akcji moga zasadzi¢ w wyznaczonym
terminie i miejscu drzewo upamietniajace narodziny dziecka. ZZM
finansuje drzewa oraz umieszcza na nich pamiatkowe tabliczki.




Indywidualne nasadzenia
Mieszkancy moga zgtosi¢ chec sfinansowania zakupu drzew, ktére
spetniajg okreslone kryteria i wymagania urzedu.

Zielony Budzet

Kazdy mieszkaniec miasta moze mie¢ wplyw na tworzenie nowych
terendw zieleni lub rewitalizacje istniejacych. Program ma za zadanie
wptynac na poprawe jakosci zycia mieszkancow oraz funkcjonalnosci
terendw zieleni. Zgtaszane pomysty na w poczatkowej fazie
przechodza ocene formalna. W kolejnym kroku komisja ekspertéw

z zakresu zieleni i architektury krajobrazu wyfania najlepsze projekty.
Realizacja projektéw jest mozliwa przede wszystkim na otwartych

i ogodlnodostepnych terenach Gminy Lublin przeznaczonych dla
szerokiego grona uzytkownikow.

Posadz Drzewo z Prezydentem

Rodzinna akcja sadzenia drzew majaca na celu zazielenienie
Opola i zaangazowanie mieszkancéw do wspdlnego dziatania
na rzecz srodowiska. W trakcie wydarzenia odbywaja sie gry,
warsztaty i konkursy.

Inicjatywy lokalne

Akcje sadzenia drzew, w ktérych udziat bierze lokalna spotecznosé,
czesto poprzedzone spotkaniami edukacyjnymi z lesnikami, ktérych
celem jest przyblizenie uczestnikom zasad ochrony srodowiska

oraz swiadomego korzystania z zasobdw, takich jak woda, energia
czy ciepto. Jedna z takich akcji byt Las pefen energii.

Drzewa Miodych Plocczan

Celem akcji jest pobudzanie aktywnosci mieszkarncéw miasta,
poprzez udziat w sadzeniu drzew upamietniajacych
narodziny najmtodszych mieszkaricéw Ptocka.

Zapusc korzenie w Ptocku

Kampania spoteczna skierowana do ptocczan majgca na celu
podniesienie swiadomosci dotyczacej stanu srodowiska
naturalnego, mozliwosci jego ochrony oraz sposobdéw
ograniczenia negatywnego wptywu cztowieka na przyrode.
Mieszkancy maja mozliwo$c zgfaszania lokalizacji, w ktérych
chcieliby, zeby zostato posadzone drzewo. Po pozytywnej
weryfikacji lokalizacji takich nasadzer dokonuje miasto.

Rzeszow

Tarnow

Watbrzych

Inicjatywy lokalne
Inicjatywy polegajace na tworzeniu nowych zielonych przestrzeni
we wspdtpracy z Fundacjg,Moj Las” lub radami dzielnic.

Inicjatywy realizowane z placéwkami

edukacyjnymi i pomocowymi

Cykliczne zajecia o tematyce ogrodniczej. W ramach tego
dziatania odbywaja sie warsztaty ekologiczne oraz réznego
rodzaju aktywnosci, takie jak zaktadanie rabatek z kwiatami,
wspolne sadzenie cebul kwiatowych na skwerach miejskich
czy zaktadanie ogrodu sensorycznego.

Sadzenie drzew z prezydentem

Akcja sadzenia drzew odbywajaca sie pod patronatem prezydenta
miasta, potagczona z piknikiem ekologicznym (strefa rekreacji, gier

i zabaw, warsztaty z ekologii oraz dmucharice i stoiska z przekaskami).

Zielony Fundusz dla Rzeszowa

Akcja jest odpowiedzig na inicjatywy oddolne mieszkancow,
fundatorow, ekspertéw, firm odpowiedzialnych spotecznie oraz oséb
zainteresowanych poprawa przestrzeni Miasta Rzeszowa. Zgtaszane
inicjatywy realizowane sg na terenach bedacych w utrzymaniu
Zarzadu Zieleni Miejskiej w Rzeszowie. Dodanie cegietki w postaci
,darowizny” umozliwia sfinansowanie konkretnego celu np. nasadzenia
drzew, roslin ozdobnych, zbudowanie matej architektury, czy tez
wsparcie przestrzeni przyjaznej dzikim zwierzetom.

Indywidualne nasadzenia

Kazdy mieszkaniec miasta w porozumieniu z Referatem Gospodarki
Komunalnej moze posadzi¢ drzewa na terenach nalezacych

do Gminy Miasta Tarnowa.

Rodzinne Sadzenie Drzew

Mieszkancy Tychow, ktérym urodzito sie dziecko, moga upamietnic ten
moment tradycyjnym posadzeniem drzewa. Organizatorzy przygotuja
niezbedne narzedzia i wyposazenie.

Czysty Zielony Watbrzych

Cykliczna akcja zachecajaca mieszkancow do zaangazowania sie
w wyznaczonym terminie we wspolne sadzenie drzew, sprzatanie
terendw zielonych oraz promowanie zdrowego trybu zycia.




Miejskie Centrum Kontaktu Warszawa 19115
Program dajacy mozliwos¢ zgtoszenia pomystu na ulepszenie miasta,
w tym zasadzenia drzewa i tworzenie nowych zielonych przestrzeni.

Zielony Fundusz dla Warszawy

Fundusz umozliwia przedsiebiorcom i innym podmiotom, w tym
mieszkancom, uczestnictwo w rozwoju i utrzymaniu terenow zieleni
w miescie. Wspierajac finansowo Fundusz, mozna pomaoc zapobiegac
skutkom zmian klimatycznych i przyczynic sie do zwiekszania
réznorodnosci biologicznej stolicy. Zielona inicjatywa moze dotyczy¢
parkow i skwerdw oraz paséw zieleni przy ulicach, ktérymi opiekuje
sie Zarzad Zieleni m.st. Warszawy.

Wroctaw

WRO3nij we WROctaw

Akcja polega na sadzeniu drzewek, ktdrych patronami zostajg dzieci
urodzone w ostatnim czasie we Wroctawiu. Celem jest powiekszanie
areatu zieleni w miescie. W akcji biorg udziat rodziny najmtodszych
wroctawian, ktére drzewkami swietujg pojawienie sie na swiecie

ich dziecka. Organizatorami sa Wroctawskie Centrum Rozwoju
Spotecznego i Zarzad Zieleni Miejskiej we Wroctawiu, a partnerem
bywaja rézne instytucje.

Zielony Mecenat

Akcja polega na podpisaniu umowy darowizny i przekazaniu srodkéw
na rosliny (lub inne elementy zagospodarowania miejskich terenow
zieleni), ktorych zakup, posadzenie i pielegnacje zleca miasto.

Ponadto we wszystkich miastach, ktére wziety udziat w Badaniu, realizowane sa Budzety Obywatelskie, czyli demokratyczny proces dyskusji i podejmowania decyzji,
w ktorym to mieszkancy gminy decyduja o tym, w jaki sposéb wydawac czes¢ srodkéw z jej budzetu. W ramach tych inicjatyw mozliwe jest réwniez
zgtoszenie wydarzenia polegajacego na stworzeniu nowego miejsca zielonego i zaangazowanie do tego celu lokalnej spotecznosci.

Zielona infrastruktura miejska

Tworzenie nowych terenow zieleni w miastach to nie tylko odpowiedz na
potrzebe estetyki czy rekreacji, ale takze niezbedny krok w walce z wyzwaniami
wspotczesnych miast, takimi jak zmiany klimatyczne, zanieczyszczenie
powietrza czy efekt miejskiej wyspy ciepta.

Tereny zieleni poprawiajg mikroklimat miasta, redukujac temperatury latem
i przeciwdziatajgc efektowi miejskiej wyspy ciepta, ktéry sprawia, ze obszary
zurbanizowane sg cieplejsze niz okolice wigjskie.

Zielen miejska odgrywa rowniez kluczowa role w poprawie jakosci zycia
mieszkancéw, wptywajac zaréwno na ich zdrowie fizyczne, jak i psychiczne,
a takze na stan srodowiska. Odpowiednio zaplanowana odgrywa réowniez

wazng role w adaptacji miast do zmian klimatycznych, tworzac tzw. zielona
infrastrukture, ktéra spetnia funkcje ochronne, ekologiczne i spoteczne.

Tereny zieleni moga petni¢ réznorodne funkcje — od miejsc rekreacyjnych po
obszary edukacyjne. Planowanie takich przedsiewzie¢ musi jednak uwzgledniac
szereg aspektéw. Nalezy zwrdci¢ uwage na dobodr gatunkdw roslin, ktére bedg
odporne na zmieniajace sie warunki klimatyczne, a takze na lokalne warunki
glebowe. Kluczowe jest, by przestrzenie te byty tatwo dostepne dla wszystkich
mieszkancow, a takze uwzgledniaty potrzeby réznych grup spotecznych.
Przemyslana zielen miejska przyczynia sie do poprawy jakosci zycia, zdrowia
mieszkancow, a takze tworzy przyjazne i zrownowazone srodowisko.

Weronika Korf

Architekt krajobrazu



] Rodzaje akcji prowadzonych w miastach

W 16 najwiekszych polskich miastach realizowanych jest tacznie 27 inicjatyw
zwigzanych z sadzeniem drzew i tworzeniem nowych przestrzeni zielonych,
w ktére w sposéb bezposredni lub posredni moga zaangazowac sie mieszkancy.
Ta liczba wskazuje na rosngca swiadomos¢ potrzeby zazieleniania przestrzeni
miejskich, ale jednoczednie sugeruje, ze jest jeszcze wiele do zrobienia w tym
zakresie. Badanie ujawnito rowniez szerokie spektrum realizowanych inicjatyw, co
$wiadczy o kreatywnym podejsciu miast do kwestii zazieleniania:

Akcje realizowane
przez mieszkancow

Programy takie jak,Posadzmy drzewo
w Czestochowie” czy , wCOP Drzewo”
w Katowicach bezposrednio angazuja
mieszkancéw miast w proces sadzenia
tworzenia nowych miejsc zielonych,
budujac poczucie odpowiedzialnosci
za srodowisko lokalne.

Inicjatywy
upamietniajace

Programy jak,Park Krakowian’,
,Drzewa Mfodych Ptocczan”

czy WROSnij we WROctaw facza
sadzenie drzew z waznymi
wydarzeniami w zyciu mieszkancéw,
tworzac w ten sposéb emocjonalng
wiez z zielenig miejska.

Programy

edukacyjne

Akcje takie jak ,PosadZ drzewo”

w Gdyni ktadg nacisk przede wszystkim
na edukacje ekologiczna.

Jest to kluczowe dla dtugoterminowe;j
zmiany postaw. Pozwala na budowanie
spoteczenstwa zaangazowanego

w dziatania na rzecz Srodowiska.

Innowacje
technologiczne

Wykorzystanie aplikacji mobilnych
do zgtaszania lokalizacji nasadzen
(Gdynia) czy tworzenie Zielonych
Funduszy (Warszawa, Rzeszow)
pokazuja, jak nowoczesna
technologia moze wspierac
inicjatywy ekologiczne.

Mechanizmy partycypacji

obywatelskiej

Programy umozliwiajg mieszkaricom
zgtaszanie (Tarnéw, Opole, Ptock)

i realizacje projektow nasadzen,
pozwalaja na zbudowanie Swiadome;j
i zZaangazowanej spotecznosci,

ktéra chce brac aktywny udziat

W procesie zazieleniania miasta.

Inicjatywy realizowane
z innymi podmiotami

Inicjatywy lokalne oraz wspotpraca

Z organizacjami pozarzadowymi

i innymi podmiotami pozwalajg na
wykorzystanie zrodet niedostepnych
dla samorzaddw. Pokazuja réwniez,
jak duzy jest potencjat partnerstw
miedzysektorowych.




} Korzysci

I wyzwania

Inicjatywy tworzenia nowych miejsc zielonych
w przestrzeni miejskiej przynosza szereg korzysci, takich jak:

- poprawa jakosci zycia w miastach poprzez zwiekszenie
ilosci terenéw zielonych,

- przeciwdziatanie zmianom klimatycznym i redukcja emisji CO2,
- zwiekszenie Swiadomosci ekologicznej mieszkancow,

- integracja spotecznosci lokalnej wokét wspoélnego celu,
- Promowanie zdrowego trybu zycia, w kontakcie z natura.

Zazielenianie zurbanizowanych przestrzeni miejskich
wazna o$ miejskiej polityki zrownowazonego rozwoju

Zazielenianie mocno zurbanizowanych przestrzeni miejskich to ogromne wy-
zwanie, przed ktorym stojg wspotczesne miasta. Dziatania prowadzone w tym
zakresie muszg by¢ wazna osig miejskich polityk i programéw zréwnowazo-
nego rozwoju. Ich zakres, sposéb realizacji a przede wszystkim efekt nieroz-
tacznie wigza sie z budowaniem spotecznej Swiadomosci. Miasto wspottwo-
rza jego mieszkancy. Krakow zdajgc sobie sprawe ze znaczenia partycypacdji,
ale rowniez oddolnych inicjatyw od wielu lat prowadzi wielotorowe dziatania
w tym zakresie. To z jednej strony wskazane w raporcie akcje majace na celu
angazowanie mieszkancow, z drugiej strony edukacja, zwtaszcza pokole-

Jednoczesnie przeprowadzone przez nas badanie
ujawnia réwniez ré6znego rodzaju wyzwania, takie jak:

- duze zapotrzebowanie na nowe tereny zielone
w miastach, znacznie przekraczajace obecne mozliwosci,

- potrzeba zwiekszenia skali i czestotliwosci akcji sadzenia drzew,

- koniecznos¢ ciagtej edukacji ekologicznej,
szczegolnie wiréd mtodszego pokolenia,

- potrzeba wiekszej koordynacji dziatan
miedzy ré6znymi interesariuszami miejskimi.

nia najmtodszego, poniewaz to ona przynosi state i dtugoterminowe efekty.
W Krakowie dziata ponad 20 ogrodéw spotecznych, ktére stajac sie oazami
miejskiej bioréznorodnosci, zrzeszajg ludzi swiadomych ekologicznie i zaan-
gazowanych spotecznie. W ramach projektu Ogréd z klasg krakowskie szkoty
zamieniajg zwykte podwadrka w przyszkolne ogrody, a adepci Szkoty Miejskich
Ogrodnikéw zazieleniaja swoje podwaorka i balkony. State dziatania prowadzg
m.in. takie miejskie podmioty jak Centrum Edukacji Ekologicznej Symbioza
Zarzadu Zieleni Miejskiej czy Centrum Edukacji Klimatycznej. Sukces dziatan
to w duzej mierze ich uzupetniajaca sie wieloptaszczyznowos¢, ktérg Krakow
stara sie realizowac w codziennych dziataniach.

Urzad Miasta Krakowa




] Barometr Dotlenionych - wnioski

Polacy corazczesciejdostrzegajg problem kryzysu klimatycznegoirozumiejg, w jaki sposéb powinnismy z nim walczy¢. Dotleniony Barometr
wyraznie wskazuje, ze w najwiekszych miastach naszego kraju organizowanych jest wiele akcji o charakterze ekologicznym i prosrodowiskowym,
w ktére mogg angazowac sie mieszkancy. Zapotrzebowanie nazielen jest jednak ogromneibez odpowiedniej strategii bardzo trudno bedzie sprawic,
by Polska stata sie krajem, w ktorym ekologia odgrywa nalezytg jej role. Kluczem do sukcesu jest:

- Konsekwentne zwiekszanie liczby akcji majacych na celu tworzenie nowych zielonych przestrzeni po uprzednim zaplanowaniu tego procesu
i konsultacji ze specjalistami z zakresu urbanistyki i ochrony srodowiska.

- Budowanie strategii zazieleniania miast zgodnie z zapotrzebowaniem danego miasta.
- Laczenie akcji sadzenia drzew z procesem edukacji ekologicznej, zwtaszcza wérdd najmtodszych pokolen.

- Wspotpraca miedzysektorowa, czyli angazowanie w akcje tworzenia nowych zielonych przestrzeni przedstawicieli organizacji pozarzadowych.

Lokalna spotecznos¢ powinna brac udziat Czesto jednak kwestia finansowa stanowi najwieksza bariere przy realizacji przy-
w procesie zazieleniania miasta rodniczych zamierzen czy organizowaniu akcji proekologicznych w miescie.
Jednym z naszych programow statych, majacym na celu tworzenie, rewitalizowa-
nie terendw zieleni czy zwiekszenie powierzchni biologicznie czynnej, w ktérym
biorg udziat mieszkancy Lublina, zgtaszajac swoje wnioski i projekty, jest Zielony
Budzet. Przez tych 7 lat wiele terendw zieleni powstato, ale réwniez wiele,,odzyska-
lismy". Realizowalismy m.in. nasadzenia w pasach drogowych, tworzylismy skwery
kieszonkowe, ogrody deszczowe, rozbrukowywalismy nawierzchnie utwardzone
w centrum miasta. Nie ustajemy w dziataniach, planujemy i realizujemy dalej.

Zrownowazony rozwoéj w kontekscie zazielenienia terendw miejskich jest klu-
czowym elementem poprawy jakosci zycia mieszkaricow oraz ochrony $rodo-
wiska. Zmiany klimatyczne stanowig powazny problem i wymagajg realnych

dziatan. Aby niwelowac ich negatywne skutki, istotne jest rowniez edukowanie
mieszkancow, oraz zwiekszanie ich swiadomosci na temat korzysci ptyngcych
z tworzenia nowych zielonych przestrzeni w miastach. Wazne jest rowniez za-
pewnienie lokalnej spotecznosci udziatu w decydowaniu o formie zazielenie-
nia danego terenu poprzez konsultacje spoteczne czy dziatania partycypacyjne.
Ostatnim aspektem jest pozyskiwanie funduszy czy zewnetrznych inwestorow.

Urzad Miasta Lublin




J Sektor prywatny - naturalny partner

Sadzenie drzew w przestrzeni miejskiej, rewitalizacja terendw zielonych, two-
rzenie skwerow kieszonkowych lub ogrodéw deszczowych, zielone akcje na rzecz
instytucji uzytecznosci publicznej — to tylko niektdre dziafania realizowane przez
wiele miast w Polsce we wspotpracy z sektorem prywatnym.

Czesto inicjatywy te angazujg rowniez lokalng spotecznos¢. W niektérych przy-
padkach mieszkarcy moga wzig¢ udziat w samym procesie sadzenia drzew i krze-
wow. Istniejg réwniez akcje pozwalajace na wybdr okreslonego miejsca za posred-
nictwem aplikacji lub udziat w gtosowaniu. Kolejnym przyktadem s3 wydarzenia
zachecajgce np. do korzystania z rowerdw miejskich, wykonania danej czynnosci
lub kupna jakiego$ produktu, a firmy zobowiazujg sie do posadzenia w zamian
okreslonej liczby drzew.

Przedstawiciele sektora prywatnego mogg zatem stac sie naturalnym partnerem
miast, pozwalajacym na zorganizowanie wiekszej liczby interesujacych akgji pro-
ekologicznych, w ktére moze zaangazowac sie lokalna spotecznosc.

Coraz wiecej firm realizuje strategie zréwnowazonego rozwoju, ktéra scisle
taczy sie z odpowiedzialnoscig ekologiczna. Sadzenie drzew to forma dziatania,
ktdra przynosi korzysci zaréwno mieszkanicom, jak i samym przedsiebiorstwom,

Wolontariat pracowniczy i inicjatywy oddolne

O tym, ze nalezy dba¢ o zielen w obszarze miejskim, nie nalezy nikogo
przekonywac. Wazne jest, zeby skutecznie zachecac¢ pracownikéw do udziatu
w takich projektach. W Providencie od 2006 r. funkcjonuje program wolontariatu
pracowniczego Tak! Pomagam. Wolontariusze sami przygotowujg projekty
i wybierajg beneficjentéw. Wsréd zrealizowanych pomystow jest sadzenie
krzewow i roslin ozdobnych w Przedszkolu dla Dzieci Stabowidzgcych ,Sowy
Madrej Gtowy” w Warszawie. Projekt zostat przeprowadzony przez cztonkow

ktére chca poprawic¢ swoj wizerunek i wzmocnic relacje z lokalnymi spoteczno-
$ciami. Dla miast wspotpraca z prywatnym sektorem oznacza z kolei nie tylko
pozyskanie funduszy np. na zakup sadzonek czy organizacje wydarzen, ale takze
dostep do profesjonalnego wsparcia logistycznego i promocyjnego. Przedsie-
biorstwa majg doswiadczenie w realizacji duzych projektow, co przektada sie na
sprawne zarzadzanie akcjami — od planowania, po koordynacje dziatan. Co wie-
cej, firmy dysponujg szerokimi kanatami komunikacji, dzieki czemu moga efek-
tywnie angazowac w wydarzenia ekologiczne zaréwno swoich pracownikow, jak
i mieszkancow.

Zaangazowanie prywatnych firm w akcje sadzenia drzew wzmacnia takze aspekt
spotecznej integracji. Wspdlne dziatania z mieszkaricami pozwalaja na budowa-
nie wiezi miedzy pracownikami firm a spotecznoscig lokalng, co jest kluczowe
w czasach, gdy konsumenci coraz czesciej oczekuja od marek nie tylko produktow
i ustug, ale takze wartosciowych dziatari na rzecz dobra wspdlinego. Wspdtpraca
miedzy sektorem prywatnym a miastami w zakresie takich inicjatyw przyczynia sie
nie tylko do poprawy stanu srodowiska, ale takze do rozwoju dialogu spotecznego
i wspierania aktywnego obywatelstwa.

zarzadu firmy we wspodtpracy z organizacjg spoteczng Dotlenieni.org
Nasi pracownicy i Doradcy Klienta czesto realizujg ,zielone” wolontariaty.
Zagospodarowali teren wokot DPS w Katowicach, posadzili kwiaty, krzewy
i zatozyli mini warzywniak. Przy Specjalnym Osrodku dla Dzieci i Mtodziezy
Niepetnosprawnej w Dabrowie Goérniczej zrobili zielony plac zabaw.
W Zawierciu we wspotpracy z wiadzami miasta przygotowali teznie solankowa.
Uporzadkowali teren, posadzili rosliny stonolubne i posiali trawe.

Agnieszka Krajnik
Ekspert ds. Zrownowazonego Rozwoju

Provident Polska



] Rekomendacje dla réznych grup interesariuszy

Dla spotecznosci lokalnych Dla organizacji pozarzagdowych Dla sektora prywatnego

* Aktywne uczestnictwo w istniejgcych
inicjatywach miejskich oraz innych akcjach
ekologicznych organizowanych przez
rozne organizacje.

* Inicjowanie oddolnych akgji sadzenia
drzew w swoich dzielnicach, np. poprzez
udziat w budzecie obywatelskim.

* Edukacja sgsiadow i znajomych
na temat korzysci ptyngcych
Z terendw zielonych.

Aktywny wypoczynek, wiedza, odpowidzialnos¢ i ekologia

Organizujemy szereg akcji majacych na celu nie tylko aktywizacje spoteczen-
stwa i otwieranie ludzi na kontakt z naturg, ale rowniez promocje aktywnego
wypoczynku na swiezym powietrzu, edukacje ekologiczng oraz promocje zdro-
wia fizycznego i psychicznego.

Zainteresowanie mieszkancow akcjami sadzenia drzew jest bardzo duze. Anga-
zujg sie niejednokrotnie cate rodziny. Z naszych spostrzezen wynika, iz mieszkan-
cy bardzo chetnie uczestniczg w nich nie tylko w celu aktywnego i przyjemnego
spedzenia czasu z naturg, ale tez w celu checi wtozenia swojego realnego wktadu
w dziatania zmierzajgce do powiekszenia zasobdw przyrodniczych w miescie.

* Nawigzanie wspotpracy z witadzami
samorzadowymi w zakresie szeroko
pojetej dziatalnosci ekologiczne;j.

* Udziat w konkursach

o realizacje zadan publicznych

w zakresie ochrony srodowiska

i innych programach ekologicznych.

* Tworzenie inicjatyw oddolnych
w ramach partnerstwa pomiedzy trzecim
sektorem a samorzadem terytorialnym.

* Rozwazenie wigczenia akgji sadzenia
drzew do programéw CSR firmy.

* Organizacja wolontariatu pracowniczego
Zwigzanego z zazielenianiem miasta.

* Nawigzanie partnerstw z lokalnymi
wiadzami i organizacjami ekologicznymi.

* Organizowanie wyktadéw i warsztatow
dla pracownikéw — poszerzenie wiedzy

o ekologii i zainteresowanie uczestnikdw
tym tematem.

W ramach naszego Budzetu Obywatelskiego w 2021 roku po raz pierwszy wy-
odrebniono Zielony Budzet Obywatelski, ktérego zatozeniem byt rozwdj publicz-
nych, ogolnodostepnych miejskich terendw zieleni poprzez budowe nowych
przestrzeni zielonych oraz renowacje i modernizacje zagospodarowania istnieja-
cych. To odpowiedZ na potrzeby mieszkaricéw wyrazona w formie przedktada-
nych projektow w 5 obszarach tematycznych: nasadzenia roslinnosci na terenach
zieleni miejskiej, nowe przestrzenie zielone, budowa ogrodéw deszczowych,
renowacja i modernizacja istniejacych terendw zieleni, dziatania ekologiczne.

Urzad Miejski w Gdansku




| Szesc dobrych praktyk dla zielonych miast

Na podstawie wynikdw Barometru Dotlenionych przygotowalismy zestaw informacji, ktére powinny stanowic¢ punkt wyjscia dla wszystkich jednostek
bezposrednio lub posrednio zaangazowanych w proces tworzenia nowych terenéw zielonych w przestrzeni miejskiej.
Stworzylismy na ich podstawie 6 zalecen, ktére w naszej opinii w pozytywny sposéb wptyna na budowanie dalszych strategii dotyczacych tego zagadnienia:

Wiecej akcji zazieleniania miast,
wiecej korzysci dla mieszkancow

To sposéb na poprawe jakosci zycia w miastach. Wiecej drzew oznacza czystsze
powietrze, lepsza ochrone przed upatami i bardziej przyjazne miejsca do od-
poczynku. Zielone przestrzenie pomagajg takze w walce ze zmianami klimatu,
wspieraja roznorodnosc¢ biologiczng i naturalnie zarzadzajg woda deszczowa.
Co ciekawe, tereny zielone moga nawet zwieksza¢ wartos¢ okolicznych nieru-
chomosci, przynoszac korzysci ekonomiczne dla miasta i jego mieszkancéw.

Prowadzenie konsultacji z ekspertami
z zakresu urbanistyki i ochrony srodowiska

Eksperci to gwarancja, ze nowe tereny zielone beda dobrze zaplanowane i ditu-
gotrwate. Specjalisci pomagaja dostosowac projekty do lokalnych warunkéw,
uwzgledniajac zaréwno potrzeby mieszkancéw, jak i wymagania srodowisko-
we. Ich wiedza pozwala uniknag¢ potencjalnych probleméw, takich jak trudnosci
w utrzymaniu czy konflikty spoteczne. Dzieki ekspertom, nowe zielone prze-
strzenie moga by¢ lepiej zintegrowane z ogélnym planem rozwoju miasta.

Tworzenie nowych zielonych przestrzeni
jako praktyczna lekcja ekologii

Akcje, w ktorych uczestnicy (w szczegdlnosci mtode pokolenia) sadza drzewa
i jednoczesnie uczg sie o tym, jakie jest ich znaczenie dla srodowiska, pozwalaja
na budowanie trwatego zaangazowania w ochrone przyrody. Takie inicjatywy
to nie tylko praktyczne lekcje ekologii, ale tez okazja do integracji spotecznosci.
Mieszkarcy zyskuja wiedze o lokalnym ekosystemie i rozwijaja poczucie odpo-
wiedzialnosci za swoje otoczenie.

Zazieleniajmy miasta,
wiaczajac w ten proces lokalng spotecznos¢

Zaangazowanie mieszkancéw to klucz, aby nowe przestrzenie realnie odpowia-
daty ich potrzebom. Gdy ludzie maja wptyw na to, jak bedzie wygladac ich park
czy skwer, czujg sie bardziej zwigzani z ta przestrzenig i chetniej o nig dbaja.
To podejscie buduje poczucie wspdlnoty i zacheca do aktywnego obywatel-
stwa. Dodatkowo, lokalna wiedza mieszkancéw moze poméc w stworzeniu
przestrzeni, ktére s nie tylko piekne, ale i praktyczne.

Angazujmy biznes
w proces budowania zielonych miast

Taka wspotpraca otwiera nowe mozliwosci. Firmy moga wnies¢ innowacyjne
pomysty, nowoczesne technologie i dodatkowe fundusze do projektéw miej-
skich. Moze to prowadzi¢ do powstania unikalnych przestrzeni, takich jak ogro-
dy na dachach czy zielone sciany budynkow. Dla firm to szansa na poprawe
wizerunku i realizacje celéw spotecznej odpowiedzialnosci biznesu. Dla miasta
oznacza to wiecej zasobéw do tworzenia atrakcyjnych, zielonych przestrzeni.

Organizacje pozarzadowe
jako partner w tworzeniu zielonych przestrzeni

NGO czesto maja gteboka wiedze o lokalnych potrzebach i problemach $rodo-
wiskowych. Moga organizowac warsztaty, wycieczki edukacyjne czy programy
wolontariackie, ktére angazujg mieszkaricow w opieke nad zielonymi przestrze-
niami. Potrafig tez pozyskiwa¢ dodatkowe fundusze i wolontariuszy. Ich udziat
sprawia, ze nowe tereny zielone stajg sie nie tylko miejscami rekreacji, ale tez
centrami edukacji ekologicznej i aktywizmu spotecznego.



Dotlenieni.org to organizacja spofeczna, ktéra powstata po to, aby taczy¢ lu-
dzi z natura. Wspotpracujemy z sektorem biznesu, organizujac akcje realizowane
w ramach wolontariatu pracowniczego. Edukujemy pracownikdw, zapraszajac ich
do wspdlnego sadzenia drzew i krzewow na tonie przyrody. Dzieki temu mozemy
w praktyczny sposoéb przekazywac wiedze na temat zieleni.

Wspieramy akcje sadzenia laséw i dziatamy na rzecz lokalnych spoteczeristw,
tworzac nowe zielone przestrzenie w miejscach uzytecznosci publicznej. Orga-
nizujemy zielone warsztaty oraz wyktady poswiecone najwazniejszym zagadnie-
niom zwigzanym z kryzysem klimatycznym. Podczas naszych wydarzen tworzymy
przestrzen do wymiany doswiadczen i pomystow. taczymy przedstawicieli roznych
sektorow w jeden zespot dziatajacy na rzecz naszej planety.

partnerzy

Barometr Dotlenionych to badanie majace pokaza¢, w jakie akcje sadzenia
drzew mogga zaangazowac sie mieszkancy polskich miast. Jego celem jest rowniez
wskazanie dobrych praktyk proekologicznych i kierunkéw, ktoére powinny rozwa-
zy¢ osoby odpowiedzialne za ich tworzenie.

Jesli w Waszych miastach nie odbywaja sie zadne inicjatywy zwigzane z two-
rzeniem nowych zielonych przestrzeni, w ktére moga zaangazowac sie miesz-
kancy, skontaktujcie sie z nami na hello@dotlenieni.org. Zachecamy réwniez do
kontaktu przedstawicieli firm i organizacji chcacych realizowac inicjatywy zwig-
zane z ochrong srodowiska.

Postaramy sie w kolejnych sezonach zorganizowac tego typu wydarzenia
we wspotpracy z naszymi partnerami.



