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&ﬁé — 8 3 o Io — . Gtoéwne przyczyny wyrzucania zywnosci
Y : w okresie Swigtecznym:
marnuje jedzenie miedzy
23 a 30 grudnia . resztki po przygotowaniu jedzenia 339/
. zepsucie zywnosci 29°Io
61 10 o . nieswiezy wyglad 189/o
TON . zbyt duza iloé jedzenia
tyle zywnosci laduje
w koszu 6,,“37\8 brak ochoty
Q niezjedzone przez gosci
toaz 1,6 kg na osobe!
Zmarnowane jedzenie : S'wiqteczne marnowanie
” (w tonach) : dzien po dniu
24 grudnia
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§
“zupy

27 grudnia
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30 grudnia
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POLAKOW

GRUDNIA —>

dzien, w ktérym
’ TON

wyrzucamy na.ljwiece.j E o nadal posiada pozostatosci
Swigtecznego jedzenia : jedzenia $wigtecznego
w lodéwce

Zrédto: Badanie przeprowadzone w dniach 23-30 grudnia 2023 na reprezentatywnej prébie mieszkancéw
Polski w wieku 18-65 lat (n=585). Ankietowani codziennie wypetniali dzienniczek, technika CAWI.



